
responsabile scientifico
Dott. Gerardo Corigliano

data
14 ottobre 2016

sede dei lavori
Salone d’Onore del Coni
largo Lauro De Bosis - 00135 Roma

iscrizione
La partecipazione ai lavori è gratuita e a numero chiuso. Si prega di inviare scheda di 
iscrizione a mezzo mail all’indirizzo info@deloscommunication.it entro e non oltre il 
07 ottobre 2016.

crediti ECM
Delos Communication srl provider Age.Na.S. n. 456, accrediterà il corso per 50 
Medici Chirurghi con specializzazione in: Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Cardiologia, Medicina Interna, Endocrinologia, Medicina dello Sport, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Legale; Infermieri, Dietisti e Biologi 
attribuendo all’evento n. 7,1 Crediti Formativi ECM.
 
registrazione presenze
Registrazione Partecipanti e Verifica Presenze 14 ottobre 2016, ore 09:00. La presenza 
in aula è obbligatoria ai fini dell’acquisizione dei crediti e verrà rilevata all’ingresso ed 
all’uscita.

attestato ECM
L’attestato di frequenza ECM, avendo valenza legale per l’attribuzione dei crediti 
assegnati all’evento, verrà rilasciato esclusivamente previa verifica presenza 100% delle 
ore di formazione e il superamento dell’esame finale. 

con il contributo non condizionante di:

25° ANIAD

Abbott srl
Bayer SpA

BC Trade srl
Medtronic Italia SpA

Roche Diabetes Care Italy SpA
Sigma-Tau Industrie Farmaceutiche Riunite SpA

pi
ct

ur
as

tu
di

o.
it 

pe
r d

elo
s c

om
m

un
ica

tio
n

Delos Communication srl
p.co Comola Ricci, 98
80122, Napoli
ph. + 39 0817142129
fax +39 0817141472
info@deloscommunication.it
www.deloscommunication.it

Segreteria Organizzativa e Provider

informazioni generaliinterverranno

Diabete e Sport
il contributo della scienza, 
il contributo del volontariato

Salone d’Onore del CONI
largo Lauro De Bosis, Roma

14 ottobre 2016
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Socio Fondatore 
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Senatrice
Presidente Fondazione 
Salute & Benessere

Stefano Balducci
Coordinatore Nazionale GAF 
Gruppo interassociativo 
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Alessandro Biffi
Responsabile Riabilitazione 
Cardiovascolare Istituto di 
Medicina dello Sport CONI, 
Roma

Matteo Andrea Bonomo
Responsabile SSD Diabetologia  
ASST Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano 

Maurizio Casasco
Presidente FMSI 

Gerardo Corigliano
Socio Fondatore 
Past President ANIAD
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Leonardo Gallitelli
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Giovanni Malagò
Presidente CONI
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Presidente AMD

Antonio Pelliccia
Istituto di Medicina e Scienza 
dello Sport, Roma

Fabio Pigozzi
Rettore Università di Roma, 
‘Foro Italico’

Giuseppe Pipicelli
Vice Presidente ANIAD

Paola Pisanti
Coordinatore Commissione 
Malattie Croniche

Massimo Sacchetti
Università di Roma Foro Italico

Felice Strollo
Vice Presidente ANIAD

Patrizio Tatti
Presidente SIMDO



programma scientifico

09.00 Saluto Presidente C.O.N.I.
 Giovanni Malagò
 Saluto Presidente A.N.I.A.D.
 Marcello Grussu
 Saluto Presidente Diabete Italia
 Giovanni Lamenza
 Saluto Rettore Università di Roma, ‘Foro Italico’
 Fabio Pigozzi
 Saluto Responsabile NADO Italia
 Gen. Leonardo Gallitelli

09.30 Lettura introduttiva
 Moderatore: Nicoletta Musacchio, Presidente AMD
 ANIAD, una storia coinvolgente lunga 25 anni
 Gerardo Corigliano

10.00/11.30 Tavola Rotonda
 Moderatori: Antonio Pelliccia, Felice Strollo
 La tutela sanitaria degli atleti in Italia. La   
 peculiarità dell’atleta con diabete.

10.00 La tutela sanitaria delle attività sportive
 Michelangelo Giampietro

10.30 Terapia farmacologica nell’atleta diabetico e   
 normativa antidoping
 Alessia Di Gianfrancesco
 
11.00 Gli inibitori del DPP4: farmaci ideali per il   
 Diabetico Tipo 2 che pratica esercizio fisico?
 Gerardo Corigliano

11.30 Coffee Break 

12.00/13.30 Tavola Rotonda
 Moderatori: Maurizio Casasco, Gerardo Corigliano
 Sport aerobici ed anaerobici: vantaggi e   
 limiti nell’atleta con diabete

12.00 Sport aerobici ed attività di resistenza: risposta   
 metabolica nell’atleta con diabete
 Stefano Balducci 
 
12.30 La preparazione negli sport di endurance:    
 generalità e peculiarità nelle persone con diabete
 Massimo Sacchetti

13.00 Question & Answer
 Moderatori: Alessandro Biffi, Marcello Grussu

13.30 Lunch

14.30 Il protocollo ANIAD-CONI: l’implementazione in   
 Italia, l’estensione alle Federazioni Sportive
 Giuseppe Pipicelli

15.00 Il ruolo internazionale di ANIAD in seno alla   
 International Diabetes Federation
 Alessio Liguori, Felice Strollo

15.30 L’attività fisica e sportiva nel soggetto con diabete: i  
 miei 25 anni di esperienza
 Giampiero Aguglia

16.00 La tecnologia al servizio dell’atleta con Diabete
 Matteo Bonomo
 Moderatore: Patrizio Tatti

16.30 La promozione della salute attraverso la pratica  
 sportiva: il ruolo del Ministero della Salute
 Paola Pisanti
 Moderatore: Emanuela Baio

17.00 Presidenti Regionali ANIAD - Le testimonianze  
 regionali in tema di attività svolte e da svolgere
 Marcello Grussu

18.00 Conclusioni
 Marcello Grussu


